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Teamgeist fordern mit
coronakonformen
Erlebnisprogrammen 2021

Schnelltestservice

In Zusammenarbeit mit unserem Schnelltestservice bieten wir
Ihnen unter arztlicher Leitung fir Ihre Teams einen Schnelltest an.
Die Testung findet im Hotel vor Ihrer Veranstaltung nach
Terminvereinbarung mit Ihnen statt. Kosten auf Anfrage

Abstandsregeln zu allen Phasen der Veranstaltung

- OQutdoor 2 = 5 m ohne Mund-Nasenschutz
zu allen Phasen der Veranstaltung

- Maskenpflicht auf dem Weg von Station zu Station

Maskenpflicht Indoor bei Regen

Desinfiziertes Veranstaltungsequipment
Desinfektionsmittel an allen Stationen

Einmalhandschuhe (auf Wunsch)
Phasen der Veranstaltung
- Begrissung im Outdoorbereich

Vorstellung der Coaches

Coronaregeln kommunizieren

Teameinteilung

Durchfihrung der Aktivitaten

Siegerehrung falls gewilinscht

Feedbackrunde und Verabschiedung

ab 49 € p.P. 12 -120 Teilnehmer April - Oktober 2 - 4 Stunden

Anfragen auch an Team4-nrw.com Eric Borges Telefon 0173 7031651

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Teamgeist - Teambuildings

Wir bringen Ihre Teams in Bestform mit den Themen
Begeisterung, Leidenschaft, Neugier, Freiheit im Geist, Kreativitat,
Menschenkenntnis, um gemeinsame Ziele zu erreichen.

Programmablauf
(kann an Ihr Zeitbudget angepal3t werden)
30 - 60 Minuten Impulsvortrag ,Bestform"
90 - 180 Minuten Teambuilding Bestform
Debriefing (15 - 30 Minuten)

Rennkistenball
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In BestForm rufen Ihre Teams Hochstleistungen ab
Bestform ist ein mentaler, emotionaler und kdrperlicher Zustand, in der
die Kraft positiver Gedanken sich mit einer hohen emotionalen Ladung

vereint und Teams begeistert, Gber sich hinaus zu wachsen.

Fordern Sie unsere K4-BestForm Teambuildings noch heute an:

Eric Borges 0173 7031651
eric. borges@team4-nrw.com



http://www.mercure-tagungs-und-landhotel-kefeld.de/
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PROJEKT-TELEGRAMM

ZIEL des Projekts ist gemeinsamer Erfolg flr alle
IMPULSVORTRAG iber Wucht, Energie, Erfolg, Menschen verstehen
AUSSCHREIBUNG klart alle Details

BAUPLATZE werden pro Team vergeben

SCHNITTSTELLEN fordern die Teams heraus

KREATIVITAT fir unterschiedliche IMPULSE ist gefordert
MENSCHEN VERSTEHEN erfillt den Raum fir ein unfallfreies Miteinander
LAMETTAKANONEN knallen und belohnen die Teilnehmer.
ERFOLG i1sst JUBEL aus und begeistert fiir ein weiter so
DEBRIEFING macht den Weg frei fir Veranderung
KICKOFF-THEMEN moderieren wir mit der Methode 6-Felder Matrix
VIDEO KETTENREAKTION erhalten Sie auf Anforderung.

Ab 49 € p.P. bis - 250 Teilnehmer April - Oktober 2 - 4 Stunden



Akademie fiir
Erlebnistrainings

Rd
Teamgeist - Teambuilding"

Wir bringen Ihre Teams in Bestform

Gemeinsame Erlebnisse verleihen
Ihren Teams ,Flige

I\\

Grafitti Event Flossbuilding

Fordern Sie unsere BestForm Teambuildings noch heute an:
— Eric Borges 0173 7031651

eric. borges@team4-nrw.com


http://www.team4-nrw.com/
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Teamgeist
Formate die begeistern

Spiel und Spass

Edelstahlmuttern stapeln, Speedstacking,
Zollstocktischtennis, Pustekuchen, Im
Handumdrehen

Sportlich aktiv
Golfabschlag, Putten, Cornehole, Dart,
Fresbezielwurf, BogenschieBen

Kreatives
Bauscheibenweitwurf, Dreisprung, Leiterlauf, Vier
gewinnt, FussballTennis

Kunstlerisch
mit Tape, Schere, Papier, Marker, Stabillos ein
Kunstwerk gestalten

Golf
Golfschnupperkurs rund um Hotel gestaltet

Highlandgames

Baumweitwurf, Fassrollen, Teambalkenlauf,
Holzschuhweitsprung, Baumscheibenwurf, Eimer
stemmen usw.

Zielen
BogenschielBBen

ab 49 € p.P. 12 - 60 Teilnehmer April - Oktober 2 - 3 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Teams in Aktion
Entspannung, miteinander reden, sich besser kennenlernen
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Konzept 1 : Teamprojekte
Nur im Team konnen wir erfolgreich sein

Konzept 2 : Einzelperformance
Spielorientiert mit Spass zum Gesamterfolg beitragen

Konzept 3 : Abwechselungsreiches Format aus 1 und 2

Lachen, sich fir Menschen und flir den gemeinsamen Erfolg begeistern ist
Programm. Was bin ich bereit beizutragen? Was mussen wir tun, um heute als
Team die Nase vorn zu haben? An zentralen Platzen mit guter Aussicht werden
Sie mit unterhaltsamen und ungewdhnlichen Aktivitaten herausgefordert. Alle
verbringen eine entspannende Zeit miteinander. Wir bieten teamorientierte
Aufgaben an, die nur gemeinsam im Team lésbar sind. Alternativ begeistern
wir Sie mit innovativen, unbekannten Einzelaufgaben. Bei der abschlieBenden
Siegerehrung werden die siegreichen Teams geehrt und ,besonders"
herausragende Leistungen erwahnt. Der Applaus wird allen sicher sein. Als
Belohnung erhalten die Sieger kleine Sachpreise.

ab 39 € p.P. 12 -120 Teilnehmer ganzjahrig 2 - 3 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Teamgeist - Teambuilding
kombinieren Sie was Ihnen gefallt
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SpeedStacking

LeiterGolf

IndoorPutten MuttenStapeln FussballGolf

Bitte wahlen Sie je nach Teilnehmerzahl 3 - 6 ,Spielaktivitaten aus. Beginn spatestens 18.00
Mitmachen nach Lust und Laune. 12 - 60 Teilnehmer ab 49 € p.P.

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Golf zum Kennenlernen
Golfen Sie oder suchen Sie noch?

Sie werden die schonsten Nebensache der Welt lieben

Golfschnupperkurs fiir Anfanger

Wir weisen Sie in die Geheimnisse des Golfspiels ein. Golf zum Kennenlernen
wird auch Sie begeistern. Sie werden abschlagen und abschalten. Vielleicht
wird Golf auch flr Sie die schonste Nebensache der Welt. Unser Golfteam
empfangt Sie und begleitet IThre Gruppe entweder zu unserem hoteleigenen
Anfangerbereich oder zum Golfplatz. Es erwartet Sie eine EinfUhrung in die
Technik des Golfschwungs. Sie werden die ersten Balle abschlagen, chippen
und putten. Ein Putt-Turnier und ein Wettkampf " The longest Drive "
garantieren Spass pur. Die Sieger erhalten kleine Sachpreise.

ab49 € p.P. 12 -48 Teilnehmer Marz - November 2 - 3 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Teamgeist bei Highland Games

mit Energie und Power sich fiir den Erfolg einsetzen

Diese Veranstaltung wird unvergessen bleiben. Sie erleben einen
fantastischen, unterhaltsamen Nachmittag. Baumweitwurf, Baumscheiben-
Dart, Schrubber-Fassrennen, Nagelbalken, Steine im Eimer, Mannwegdricken
und Seilziehen werden motivierend gestaltet. Zum Abschluss wird die beste
Performance der siegreichen Teams gefeiert. Wir planen diese Veranstaltung
rund um ums Hotel. Ein Barbecue am Lagerfeuer und ein kihles Bier lassen
den Tag entspannt ausklingen.

ab 49 € p.P. 12 - 60 Teilnehmer ganzjahrig 2 - 3 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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Kreativ-Art

Mit Tape, Schere, Papier, Marker und Stabilos
ein Kunstwerk gestalten

Das Kreativ-Art planen wir Outdoor oder Indoor flir Sie ein. Ihre Teams sind
herausgefordert, mit einfachsten Mitteln, wie Klebeband, Schere, Marker,
Stabilos ein Kunstwerk in 5 Phasen zu kreieren.

Kreativphase (Option)

Teambildungsphase mit dem Thema Menschenkenntnis....

Ideenfindung

in einem Brainstorming werden Ideen gesammelt

Designphase

das ,Kunstwerk" entsteht im Kopf der Teilnehmer und wird auf Papier skiziert
Umsetzungsphase

die Ideen werden umgesetzt

Prasentation

Das entstandene ,Kreativ-Art" aller Teilnehmer wird prasentiert und die Ideen
aller diskutiert.

Unsere Anforderungen an Ihre , Mitwirkung"

Bitte formulieren Sie zielgenau welche Ideen Sie mit diesem Teambuilding
verbinden. Es kdnnen Anforderungen an Ihre Teams, Ziele und Motive das
~Kreativ-Art" vorgegeben werden. Final werden die Kunstwerke zu einem
,Bild" zusammengeflhrt, prasentiert und erhalten einen ,ehrenvollen Platz" als
unvergessliches Team-Erlebnis im Unternehmen.

ab 49 € p.P. 12 - 60 Teilnehmer ganzjahrig 2 - 3 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361
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IndoorGolf

die schonste Nebensache der Welt auch im Winter kennenlernen

Wir weisen Sie spielerisch in die Geheimnisse des Golfspiels mit unserem
mobilen Golfequipment ein. Golf zum ,Mitmachen und Mitreden" rund um
unsere Golf-Arena des Hotels wird Sie begeistern. Es ist eine ideale aktive
Pause vom Tagungsalltag. Sie werden lachen, abschlagen, putten und
chippen. Ein kleiner Wettkampf rundet die Veranstaltung ab. Bei der
abschlieBenden Siegerehrung werden die ungewohnlichsten und besten
Leistungen geehrt. Leihschlager und Balle werden gestellt.

Ab 49 € p.P. 12 - 24 Teilnehmer April - Oktober 2 Stunden

Mercure Tagungs- und Landhotel Krefeld Telefon 02151 956361



